Sprawozdanie z realizacji projektu pt. Moj przyvjaciel jest inwalidag

— jak ksztaltowac postawy akceptujgce niepetnosprawnosc

INTEGRACJA ZACZYNA SIE W SERCU CZLOWIEKA

Bezpieczna szkola

Kazdy cztowiek ma potrzebe i che¢ wyrazania wlasnego zdania ...

Wszyscy ludzie chcg byé wystuchani i zrozumiani...

Ludzie chca méwié innym o sobie, o swoich potrzebach, pragnieniach,
planach...

Osoby niepetnosprawne maja trudnosci z méwieniem i decydowaniem o sobie:
Nie zawsze maja odwage...

Wolontariat jest poswieceniem czasu i energii na rzecz spotecznosci
lokalnej, oso6b spoza rodziny, czesto niepetnosprawnych, na rzecz rozwoju
Srodowiska. Dziatalnos¢ wolontarystyczna ma charakter bezptatny .

Brak zrozumienia, akceptacji, samotnos¢ wsrdod rowiesnikow to zjawiska bardzo
powszechne ws$rod miodziezy. Bezbronny cztowiek Ne potrafi poradzi¢ sobie sam.
Rodzice za$ nie sg w stanie pomodc nastolatkom. Dostrzegajac  problemy
wspoétczesne miodziezy, nauczyciel, katecheta poprzez zyczliwe wsparcie
psychiczne, duchowe, moralne oraz dobdr literatury moze pomagac¢ mtodym ludziom
w odnalezieniu swego miejsca w otaczajgcym swiecie.

Nasze gimnazjum posiada szerokg oferte dla uczniéw zdolnych sportowcow, ale do
spotecznosci tego gimnazjum nalezg réwniez uczniowie, ktérzy chcieliby zaistnieé¢ na
innych ptaszczyznach.

Miodziez jest Swiadoma potrzeby integracji z osobami niepetnosprawnymi.
Inicjatorkg tych spotkah bytam ja. Istotq dziatan integracyjnych jest nie tylko
opanowanie przez mtodych ludzi teoretycznych zagadnien zwigzanych z
niepetnosprawnoscia, lecz takze przetamanie barier i leku w kontaktach z osobami

»Sprawnymi inaczej’

Cel programu:

Dzieki zajeciom integracyjnym uczniowie z gimnazjum:
> potrafig zrozumieé i odréznic¢ tolerancje od obojetnosci;
> wiedzg jakie negatywne skutki niesie ,izolacja” osoby niepetnosprawnej
od zdrowego rowiesnika;
> potrafig ksztattowaé wiasciwy stosunek do chorych réwiesnikéw;

> sg wytrwali w pokonywaniu wiasnych trudnosci;



» s otwarci, wrazliwi, uczynni i odpowiedzialni;
> potrafig przyjaé postawe opiekuncza wobec osoby niepetnosprawnej;

> potrafig zaakceptowaé réznorodny poziom niepetnosprawnosci;

Ogdlna charakterystyka programu.

Program skierowany jest do uczniéw naszego gimnazjum, ktérzy chetnie chcg
podejmowa¢ nowe wyzwania, ktérym  zalezy na nawigzywaniu wzajemnych
kontaktow, aby stworzy¢ jedng grupe. Program zaplanowany zostat na jeden rok
szkolny.

Ogodlna charakterystyka integracji

Integracja

1. Integracja to nie tylko dopuszczenie innych do normalnosci. Zaktada ona
gruntowno$¢ przemian w swiadomosci spoteczenstwa. Kazdy cztowiek jest inny,
niepowtarzalny , jest indywidualnoscig. Akceptacji drugiego cztowieka uczymy sie od
dziecka. nasze srodowisko zréznicowane spotecznie, kulturowo, jezykowo,
zdrowotnie fgczy wymiana wartosci. Co bedziemy dawac: mitos¢, odpowiedzialnosc,
zaufanie, przyjazn, tolerancje, bezpieczenstwo, czy tez w zalezno$ci od srodowiska,
w ktorym zyja.

Jesli dziecko zyje w atmosferze krytyki uczy sie krytykowac.

Jesli dziecko zyje we wrogosci, uczy sie wafczyc.

Jesli dziecko zyje w smiesznosci, uczy sie wstydzic.

Jesli dziecko zyje w zawstydzeniu, uczy sie by¢ winnym.

Jesli dziecko zyje w tolerancji, uczy sie cierpliwos$ci.

Jesli dziecko zyje atmosferze zachety, uczy sie zaufania.

Jesli dziecko zyje w atmosferze pochwaly, uczy sie doceniania.

Jesli dziecko zyje w uczciwosci, uczy sie sprawiedliwosci.

Jesli dziecko zyje w bezpieczenstwie, uczy sie mieé¢ wiare.

Jesli dziecko zyje w atmosferze doceniana, uczy sie lubié siebie.

Jesli dziecko zyje w zgodzie i przyjazni, uczy sie znajdowaé w swiecie mitosci.

2. Termin integracja pochodzi z taciny (integro) i oznacza , proces tworzenia sie
catosci z jakiejS czesci, zespalania sie elementéw catos¢ , scalanie sie.”,
przywracanie do dawnego stanu, odnawianie . Integracja w pedagogice oznacza —
da¢ szanse wspdlnego przebywania, uczenia sie, zabawy wszystkim osobom,

zdrowym i niepetnosprawnym. Im wczesniej osoby sprawne i niepetnosprawne



spotkaja sie razem, tym tatwiej przebiega proces wzajemnego przyzwyczajania
sie ,zrozumienia, zaufania i akceptaciji. stwarza sie w ten sposdb wiekszg szanse
na rozwoj umiejetnosci i uzdolnien, ktore wszyscy posiadaja.

3. Integracja spofeczna — zespolenie i zharmonizowanie elementow zbiorowosci
spotecznej, rozumiane jako intensywnos¢ i czestotliwosS¢ kontaktow miedzy
cztonkami danej zbiorowosci oraz jako akceptacja w jej obrebie wspdinych
systeméw wartosci, norm, ocen. Waznym czynnikiem integracji spotecznej jest
wspolnos¢ interesdow i podobienstw sytuacji zyciowej cztonkéw danej grupy.
istota integracji spotecznej polega na wiezi spotecznej z innymi ludZzmi, na poczuciu
przynaleznosci do niuch, a takze przeswiadczeniu, ze jest sie przez nich
akceptowanym, mimo ze nie zawsze i nie w petni spetnia sie przyjete w ich
spotecznosci standardy.

4. Celem integracji jest da¢ szanse roznym osobom, pozwoli¢ nawigza¢ kontakty,
stworzy¢ jedng grupe. Jest to proces obustronny. Wszyscy od siebie sie ucza.

5. Osoby sprawne maja prawo, w naturalny sposéb spotkaé¢ sie z innymi,
uczy¢ sie ich potrzeb i opowiadania na nie, az w koncu odnajdywanie w
cztowieku tego, co dobre i piekne, wbrew zewnetrznym etykietom . Osoby
niepetnosprawne zas ucza sie relacji z rowiesnikami, odpowiedzialnosci za
przyjazn, niepetnosprawni czuja si¢ mniej utomni, kiedy przebywaja z osobami
sprawnymi. Poczucie kalectwa jest silniejsze wéwczas, gdy sq wsréd
niepetnosprawnych... Dlatego tez jest konieczne, w petnym znaczeniu tego
stowa, aby to wspoélne zycie bylo zapoczatkowane juz w jak najmiodszym
wieku.

Sposob realizacji programu:

Mtodym, niepetnosprawnym ludziom, spotykajacym sie na co dzien jedynie
we wiasnym gronie, brakuje rozwijajgcego kontaktu z rowiesnikami, mozliwosci
nawigzania dialogu, przyjazni, dostrzezenia terapeutycznej roli niepetnosprawnosci w
stosunku do innych osob.

StaraliSmy sie wzmocni¢ nie tylko wiare uczestnikdw zaje¢ ale przede wszystkim
wzmocni¢ poczucie wartosci kazdego uczestnika, uwydatni¢ jego mocne strony,
pokazacC, ze nie ma ludzi nie potrzebnych, wszyscy majg swoje miejsce na ziemi,
wszyscy moga realizowac¢ swoje cele i marzenia. Wolontariusze bidacy udziat w
spotkaniach bardzo szybko nawigzali kontakt z nowymi kolezankami i kolegami.
wspoélne spedzanie czasu, zabawy, rozmowy, rozwigzywanie probleméw, dzielenie

sie swoimi przezyciami i emocjami wywarto korzystny wptyw na obie strony.



gimnazjalisci przetamali bariere niepewnosci i obawy w stosunku do oséb dotknietych

przez los z czasem zacierajgce sie mieczy nimi réznice. co zaowocowato

nastepujgcymi efektami wspotpracy :

W dniach od 4stycznia do 20 stycznia 2013 roku w ramach realizacji w/w programu

miaty miejsce nastepujace przedsiewziecia:

s ,taczy nas przyjazn” — przygotowywaliSmy i przeprowadzili§my spotkanie z
osobami niepetnosprawnymi, ktére podzielity sie z nami swoim codziennym
zyciem oraz problemami zwigzanymi ze swojg niepetnosprawnoscia.

% ,Inni czy tacy sami” ? — przygotowaliSmy i przeprowadzilismy lekcje w klasach
I-1ll tacznie udziat w lekcji na temat niepetnosprawnosci wzieto udziat 650
uczniow;

% Przygotowalismy dwa przedstawienia pt. ,, Oto ja jestem z wami, Zto dobrem
zwyciezaj”’, z ktorymi rowniez udalismy do warsztatéw terapii zajeciowej
osrodka "Misericordia” w Gérkach k/ Kwidzyna.

s Zorganizowalismy  koncert muzyczny z udzialem mtodziezy oraz o0soOb
niepetnosprawnych, w ktérym réwniez uczestniczyli absolwenci naszej szkoty,
podtrzymujacy wieloletnig wspétprace w organizowaniu wielu przedsiewziec.

Whnioski :

Forma realizacji wyzej wymienionego projektu zostata odebrana bardzo pozytywnie
Realizacja tego programu jest bardzo czasochtonna i odbywa sie po za godzinami
naszej pracy ale sprawia tak wielkg rados¢ .

Miodziez chetnie angazuje sie w prace, majace pokaza¢ swiat tolerancyjny i
realizujgcy idee wzajemnej synergii w spoteczenstwie. Dla mnie takie dziatanie
to ogromna satysfakcja. Zauwazytam, ze miodzi ludzie coraz czesciej stuzag
pomoca potrzebujacym, traktujg ich jak réwnych sobie. Dzieki temu nasze
Gimnazjum zyskalo wielu sojusznikéw, w walce z dyskryminacjq i

nietolerancja.



